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Ausgabe 31  vom 27.07. – 04.08.2024 

17. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung  2 Kön 4,42-44 

2. Lesung Eph 4,1-6 

Evangelium Joh 6,1-15 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 

Liebe Schwester und Bruder, 

Wir hören an diesem Sonntag in den Lesungen 

von zwei Wundern: Elisa speist 100 Menschen mit 

20 Broten und Jesus speist 5000 Menschen mit 5 

Broten. Und alle werden satt. 

 

Elisa war der Prophet Gottes, Jesus, der Sohn 

Gottes. Jesus übertrifft in seiner Wirkung alle 

Propheten Gottes bei weitem. Das ist das erste, 

was Johannes uns klar machen will: Es gibt nie-

manden, der uns mehr geben kann, der uns 

größere Gaben geben kann, als Jesus Christus. Das 

ist die erste Botschaft des heutigen Evangeliums! 

 

Die zweite Botschaft: Jesus geht es nicht darum, 

von den Menschen bejubelt und bewundert zu 

werden. Nein, Jesus geht es darum, dass die 

Menschen die Liebe, die Großzügigkeit, die Barm-

herzigkeit Gottes erkennen. Jesus sieht nicht nur 

den Hunger der Seelen, sondern auch den Hunger 

der Mägen. Unser Gott ist so vertraut mit uns, dass 

er weiß, was wir brauchen. Wir brauchen eine 

Botschaft, die über den Hunger in unseren Mägen 

hinausgeht, die unserem Leben Sinn und Halt gibt. 

Und Jesus will diese Botschaft in Person sein. 

 

Alle Menschen finden nur dann statt, wenn sie 

miteinander teilen. Der Hunger der vielen 

Menschen, die zu wenig zu essen haben, kann nur 

gestillt werden, wenn man sich gegenseitig hilft. 

Es heißt, dass Afrika und Asien Entwicklungs-

kontinente sind, und eine Statistik des Welter-

nährungsprogramms der Vereinten Nationen 

(WFP) zeigt, dass jeden Tag 21.000 Menschen auf 

der Welt an Hunger und hungerbedingten Ursa-

chen sterben und bis zu 783 Millionen Menschen 

weltweit an Hunger leiden. Alle zehn Sekunden 

stirbt ein Kind an den Folgen von Mangel- und 

Unterernährung. Und das in einer Welt, in der 1,3 

Milliarden Tonnen Lebensmittel Jahr für Jahr auf 

dem Müll landen. Ein Grund dafür sind die herz-

losen Menschen. 

 

Das finden wir in den meisten Ländern. Men-

schen, die gierig nach Geld sind, sind reich, aber 

im Herzen arm. Sie sind nicht offen für die 

Probleme der anderen. Doch schockierenderweise 

bekennen sich diese Menschen zum Glauben an 

Gott. Dieser Glaube macht keinen Sinn. Im 2. Brief 

an die Korinther 9,7 heißt es, dass Gott einen fröh-

lichen Geber liebt. 

 

Viele Menschen sind auf der Suche nach Gott und 

erkennen ihn nicht in ihren Mitmenschen, insbe-

sondere in den Armen und Hilflosen. So beten wir 

heute, dass alle Menschen Gott in und durch ihre 

Mitmenschen suchen, dass alle Menschen ein 

großzügiges Herz haben, um anderen zu helfen 

und zu unterstützen. 

Es wünscht ein gesegnetes Wochenende 

Ihr Pastor, Pater Alex Mathew OCD 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Marie Luise Stein, 78   St. Josef    Manfred Prinz, 91     Herz Jesu 

Prof. Dr. Heinrich Wilhelm Schulte Holthausen gen. Schwane, 89     St. Josef 

Joachim Gudowski, 66  St. Georg  

 

Sa 27.07. 
   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
   

   

17. Sonntag im Jahreskreis 28.07. 
2 Kön 4,42-44, Eph 4,1-6, Ev: Joh 6,1-15 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
JG verst. Maria Weßling 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
SWG verst. Walburga Krämer 
1. JG verst. Werner Nocke 
verst. Hermann Gahr 
verst. Anna u. Johannes Brilo 
LuV d. Fam. Seewald 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
JG verst. Erwin Grahmann 
Verst. d. Fam. Lindemann u. Großkamp 
Verst. d. Fam. Koxhont u. Thelen 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
JG verst. Aline Twala 

   

15:00  St. Barbara Tauffeier von Mateo Alexander Kohaus 
   

   

Mo 29.07. 
   

16:15  Kurt-Schumacher-
Zentrum 

Gottesdienst 

   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   

Di 30.07. 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

   

Mi 31.07. 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

 

   

Do 01.08. 
   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe 
   

10:30  St. Barbara Hl. Messe (kfd)  
mit Exequien verst. Marie-Luise Stein 

   

10:30  Belia-Haus-
Überruhr 

Gottesdienst 

   

18:00  St. Mariä Geburt Theresiengottesdienst 
   

18:00  GH St. Josef Auszeit 
   

   

Herz-Jesu-Freitag 02.08. 
Kollekte: Priesterausbildung 

   

11:15  Regenbogenhaus 
- Überruhr 

Gottesdienst (hausintern) 

   

   

Sa 03.08. 
   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Pastor Pulger) 

   

11:00  St. Josef Quartier Wortgottesdienst 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
SWG verst. Margarete Schweres 
SWG verst. Heinrich Brinkert 

   

   

18. Sonntag im Jahreskreis 04.08. 
Ex 16,2-4.12-15, Eph 4,17.20-24, Ev: Joh 6,24-35 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pastor P. Alex) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor Pulger) 
verst. Ehel. Gisela u. Horst Magiera u. 
Tochter Barbara 
verst. Ehel. Elisabeth u. Jan Baron 
verst. Ehel. Anna u. Thaddäus Stoklosa 
StM LuV d. Fam. Anni u. Karl 
Brandenberg 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
verst. Ehel Margret u. Karl Döring 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
verst. Eltern Hans u. Sefchen Koll 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
1. JG verst. Helga Marciniak 

   

15:00  Herz Jesu Tauffeier von Noah Förster u. 
Toni Hutschenreuter 

   

 



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Herzlich willkommen 
 

   

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

 

Die Kontaktstelle Herz Jesu ist in den Sommerferien 

durchgehend zu den bekannten Öffnungszeiten geöffnet: 

Mi 16-18, Do+Fr 9-11 und So 11-12 

In dieser Zeit können Sie auch Produkte aus dem Eine-Welt-

Kiosk erwerben! 

Wir freuen uns auf Gäste - Kommen Sie vorbei! Mit einem 

Anliegen oder einfach auf einen Kaffee. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Do 01.08.  

 15:00 Kupferdreher MedienTreff 

Alle Interessierten sind wieder herzlich zu 

einem Erzählcafé eingeladen. In gemütli-

cher Runde wollen wir zum Thema:“ Es war 

einmal- Märchen unserer Kindheit“ uns 

verzaubern, erinnern und es uns gut gehen 

lassen. Wir treffen uns zu diesem märchen-

haften Nachmittag wie immer im St. Josef 

Quartier im Raum Burgaltendorf. Herzliche 

Einladung zur kostenfreien Teilnahme. 

   

Sa 03.08.  

So 04.08. Der nächste Verkauf von fair gehandelten 

Lebensmitteln findet nach den Wochen-

endgottesdiensten in Byfang und Dilldorf 

statt. 

   

So 04.08.  

 10:00 Die Caritas Herz Jesu lädt zum Sonntags-

treff in die Kirche ein. 

Nach der Messe gibt es die Möglichkeit, bei 

Getränken und Gebäck miteinander zu plau-

dern.  

Außerdem können sich die Senioren der 

Gemeinde für das Grillfest am 23.08. im 

Gemeindeheim anmelden.  

Der Kostenbeitrag für das Grillfest (Würst-

chen, Salate, Getränke und Musiker, beträgt 

5,00€. 

Anmeldungen für das Grillfest sind in den 

nächsten Wochen auch in der Kontaktstelle 

möglich. 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 



Herzlich willkommen 
 

   

Di 30.07. Redaktionsschluss für die am 09.08. erscheinende Ausgabe 33 

WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
  Redaktionelle Änderungen und Kürzungen behalten wir uns vor. 
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